
 

Curriculum Vitae for Cathrine Riegels Gudbergsen 
  

Uddannelse  

 

   Løbende diverse kurser og efteruddannelser   

Vinter. 2024 

Jan. 2024 

2023 

2023 

Dec. 2022 

Nov. 2016 

 

August 2002   

CBS bestyrelsesuddannelsen med fokus på ESG 

Kursus i bæredygtige investeringer (skræddersyet Velliv) 

Kursus i ESG (skræddersyet Velliv) 

Bestyrelsesforeningens kursus i cybersecurity (Velliv) 

CBS Bestyrelsesuddannelse i Pension og Forsikring 

Niels Brocks Bestyrelsesuddannelse 

 

Kandidateksamen i psykologi fra Københavns Universitet  

Efterår 2001  Praktikophold på DISPUK i Snekkersten, under Janne Graff, 

Ane Wermer, Annette Mortensen  

1997-2002   Psykologistuderende ved Københavns Universitet  

1996   Agrarøkonom fra Næsgaard Agerbrugsskole  

1992-1996 

 

1989-92  

Landbrugspraktik, arbejde/skole   

 

Sproglig student fra Herlufsholm Kostskole 

  

1988-1989 

 

1985-1988 

 

1978-1985   

 

1 år som udvekslingsstudent i USA 

 

Herlufmagle skole 

 

Grundskoleforløb på Tybjerg Skole 

 

Arbejde  
 

 

2022 -2025 

 

 

 

Jan. 2018- 2022 

 

 

 

Jan. 2014-2018 

 

 

 

jan. 2007 - jan 2009 

 

Medlem af Byrådet i Næstved kommune, Klima, miljø og 

friluftsturismeudvalget samt Plan, teknik og 

Lokaldemokratiudvalget. 

 

Medlem af Byrådet i Næstved Kommune. Medlem af Teknisk 

udvalget, Omsorg og Forebyggelsesudvalget, §17.4 

Landdistriktsudvalget 

 

Medlem af Byrådet i Næstved Kommune 

Medlem af Børn/unge udvalget, Ejendomsudvalget, og §17.4 

Lokaldemokratiudvalget. 

 

Arbejde som psykologisk konsulent på Cektos, Kognitiv klinik 

i Næstved/København 

Okt. 2005-jan.2007  Arbejde som privatpraktiserende psykolog i Slagelse hos 

Lisbeth Lanken Petersen 

Juni 2003-       : 
 

Overtaget Broksø, arbejdet som selvstændig landmand 



 

Marts- jun 2003:

   

 

Freelancearbejde for Psykolog Lars Rasborg.  

Jan.  2002 - 2006  Formand for Børn og Unge Udvalget i Haslev Kommune  

Jan. 2002 – dec. 2006  Medlem af byrådet i Haslev Kommune  

Sept. 2001- juni 2004  DeltidsPsykologarbejde, Center for Parterapi DISPUK 

2000- maj 2002  Vikar på Behandlingshjemmet Solhjem  

Aug.1999- maj 2002  Fast Vagt på Bispebjerg Børnepsykiatriske afdeling  

Jan.1997- dec. 1999  Deltidssekretær i Folketinget  

 

Jan.  1998 – 2004

   

Arbejde som selvstændig økologisk Landmand  

  

1996-1997  Frivilligt arbejde på Linnésgade Støtte og Kontaktcenters 

Café for  Sindslidende.   

Sommeren 1995  Medarbejder på The Ladakh Ecology & Development Center i 

Himalaya  

 

Før det diverse ungarbejderjob, stået hos grønthandler, 

arbejdet i Jysk, plukket jordbær, bartender etc. 

 

Bestyrelsesarbejde: 

2023 

 

2022- 

2022 – 31.12.2025 

2020 - 

2016- 

2016 - 

2015 - 

 

2014 – 3.12.2025 

 

2014 – 31.12.2025 

 

2014 – 2021 

 

2000-2005 

 

 

 

 

Bestyrelsesmedlem i Trelleborgfonden 

 

Bestyrelsesmedlem Velliv Pensionselskab 

 

Næstformand i Affald Plus 

 

Næstformand i Slægtsgårdsfonden og Landmandsfondens 

bestyrelser 

 

Bestyrelsesmedlem i Næstved Tidende Fonden, næstformand 

 

Bestyrelsesmedlem Sjællandske Medier. Næstformand 

 

Bestyrelses medlem i Velliv Foreningen, tidligere foreningen 

Nordea Liv og Pension (Norliv).  

 

Medlem af bestyrelsen i Den Ostenfeldtske Stiftelse 

 

Medlem af Beredskabskommisionen MSBR 

 

Medlem af Herlufmagle hallens bestyrelse, både sekretær, 

kasserer og fra 2018-ultimo 2021 formand 

 

Medlem af bestyrelsen for Danske Godser og Herregårde 

 

  



 

 

 

 

 

Frivilligt Arbejde 

2024- 

 

2021- 

 

2021- 

 

 

2020-2024 

 

 

2018 - 

 

2015 - 

2011-  

 

2010 - 2016 

 

2010-2012 

 

 

2010-2013 

 

2009-2011 

 

2008-2015 

 

Foråret 2005 

 

 

2001-2010 

Medlem af repræsentantskabet i Møns Bank 

 

Medlem af Advisory Board hos MagCath 

 

Medlem af Menighedsrådet, personaleansvarlig I Herlufmagle 

Sogn. Fra 2024 Formand for menighedsrådet 

 

Medlem af Repræsentantskabet i DLG (ophørt grundet 

bortforpagtning 

 

Medlem af Repræsentantskabet for Realdania 

 

Medlem af Velliv Foreningens repræsentantskab 

Medlem af Tryghedsgruppens Repræsentantskab 

 

Fundraiser for Tybjerg Privatskoles Støtteforening 

 

Formand for bestyrelsen af Tybjerg Privatskole. Medvirkende 

til at få startet Tybjerg Privatskole 

 

Medlem af Skolebestyrelsen på Tybjerg Privatskole 

 

Formand for dagplejen i Faxe Kommunes forældrebestyrelse 

 

Formand for LAG Næstved 

 

Medvirkede til at få startet Svalebækgård Landbørnehave 

 

 

Medlem af Svalebækskolens Skolebestyrelsen 

  

  
 

 

Fritidsinteresser   

Pilates, svømning, havearbejde, læsning specielt krimier. 

 

Civilstand: 

 

Gift med Lars Gudbergsen med hvem jeg har 4 børn: En datter fra 2002, en søn fra 

2004, en søn fra 2008, samt en søn fra 2012 

 


